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農作業や屋外での趣味活動！ 
       きちんと水分補給していますか？ 

 救急搬送・外来受診・他医療機関からの紹介等で、患

者様が来院します。緊急時に適切な対応を行い、スムー

ズに連携ができるように努めています。 

『断らない救急！24時間対応！！』です！ 

◆救急受入時の 
 
 ①重症症例で緊急な医療が必要な場合は、市内の適切な 
   急性期病院へ搬送できるように、初期診療を行う 
 

 ②当院での治療、リハビリを行い早期在宅復帰を目指す 
  

 ③「かかりつけの医師」にしっかりとした情報提供を行う 
  

 ④安心して在宅復帰ができるよう福祉サービスを提供する 

地域の皆さまが安心して 
    生活できるように努めています！！ 

 喉が渇かなくても水分補給は 
     こまめに行いましょう！！ 
 

 年齢に関係なく、入院加療が必要な熱中症の

患者様の救急受入件数が増えました！ 

まだまだ残暑は厳しく、油断禁物！！ 



ドクター小林のテレビ・ラジオで元気! 
                      健康一番!!  ★テレビ★ 

  毎月第1金曜日  
  RSKイブニング5時（17:30頃出演） 

 ★ラジオ★ 
  ①毎週木曜日 RSK 
   おかやま朝まるステーション1494（9:50頃出演） 
  ②9月9日(水) RSK  
   『救急の日スペシャル』(15:10頃出演)  

   

理学療法士 

三善 菜々 

理学療法士 

福垣 彩 

 私は、ジョギングをして汗をかいてリフレッシュすることが一
番のストレス発散になります。秋といえばスポーツですね。たく
さん運動をして汗をかいて、リフレッシュしたいと思います！ 

 私は、友達とたくさん話しをすることが好きです。悩みを打ち
明けたり、相談に乗ったりすると、気持ちが軽くなってリフレ
シュできるので、「また頑張ろう！」という気持ちになれます！ 

研修医紹介 
Q：当院の印象は？ 

A：活気ある病院で救急をどんどん受け入れている。ま 
 た、リハビリがすごくしっかりしていて救急で来られ 
 た患者様もここでリハビリが出来る。 
 
Q：当院で研修を受けての感想を聞かせてください。 

A：看護師との関わりが多いですが、アットホームな雰 
 囲気が好きです。また通りかかった時に必ず挨拶が出 
 来る環境がすごいです。 
 
Q：将来の夢・どんなDr.になりたいですか？ 

A：勉強してて一番楽しいのが、消化器外科分野で、そ 
 こを志望してま す。また、患者様に対して色々な選 
 択肢が提示できるような医者になりたく、今勉強に励 
 んでいます。 

特技は 
合気道!柔道です!！ 

健康教室のご案内 
★日時：9月19日（土） 

     14：30～15：30  

★場所：リハビリ室 

★テーマ：大腸がん   


