
入院のご案内

様

入 院 日 時 の ご 案 内

月 日（ ） 時

１階総合受付の①番窓口
までお越しください

安心と信頼の
地域医療を目指して

■■■■■ ■■■■■■■■■■■■■■■ ■■■■■■■■■■■■■■■ ■■■■■■■■■■■■■■■

2025.4.1 改定版



入院のお手続き （予約入院の患者様）

●入院予定日に不都合が生じた場合は、必ずご連絡ください。
ご連絡先 岡山西大寺病院 086-943-2211

●病室は、空き状況によりご希望に添えない場合がございます。個室をご希望の方
は、あらかじめ主治医にご相談ください。

●労働災害・交通事故・医療券の方は別途お手続きがございます。受付までお声
かけください。

【ご用意いただくもの】チェックリストとしてご利用ください

□ 診察券

□ マイナンバーカード（または健康保険証（助成制度の認定証を含む））
□心身障害者医療費受給者証 □乳幼児等医療費受給者証
□特定疾患医療費受給者証 □限度額適用認定証 □更生医療受給者証 等

□ 入院診療費請求お伝え先について

□ 患者基本情報

□ 入院証・入院申込誓約書（ご記入・押印のうえ）

□ 入院における重要事項の説明書

□ 病室備付テレビの利用説明書及び申込書（ご希望の場合）

□ 自費徴収同意書

□ 入院セット 利用申込確認書（セットレンタルご希望の場合）

□ 服用中のお薬・お薬手帳（薬剤情報提供書）
※特に抗血栓薬（血液を固まりにくくするお薬・ワーファリン、バイアス
ピリン、プレタール等）を服用の方はお知らせください。

□ 転院の患者様は、紹介状・看護情報添書・退院証明書等

□ 検査・手術で入院の場合は、検査・手術の同意書

□ 入院案内（この冊子はご案内としてお持ちください。）



ご請求について

【定期請求と退院請求について】
① 定期請求

入院期間が月をまたぐ場合は、月末締めで翌月11日以降に請求書を発行
いたします。
お支払期日は請求書発行より10日以内とさせていただきます。

② 退院請求
退院時には、お帰りの際にご請求します。
当日お支払が出来ない場合は、誓約書をご記入いただきます。
また、退院時の状況により請求書を送付する場合がございます。

お支払い方法
場 所 ： 1階総合受付の④番窓口

月曜日～土曜日 9:00 ～ 17：00（日曜・祝日可）

現金・銀行振込・クレジットカードでお支払いいただけます。

医療相談について
入院中の患者様や、そのご家族が抱える様々なお悩み、例えば生活上の問題、家族
関係、お仕事のこと、お支払など医療相談専門の相談員：医療ソーシャルワーカー
がご相談に応じます。ご希望の方はお近くの職員までお声かけください。

■ 相談時間 月～土曜日 9:00～17:00 （日祝除く）



入院時に必要なもの

●紛失・盗難・破損の恐れがあるもの
（多額の現金・貴重品・テレビ・パソコン・オーディオ機器・ゲーム機等）

●入院生活に不適切なもの
（アルコール類・タバコ等）

●その他医師・看護師等が不適切と判断したもの
医師・看護師よりご利用を制限させていただくことがございます。

ご不明な際は職員までお問い合わせください。許可なくご利用のあった場合は、
退院までお預かりさせていただくことがございます。

① 着替え 4～5組（パジャマ・下着など） ※セットレンタル契約可
（下着は含まれておりません）

② タオル5～6枚・バスタオル3枚くらい ※セットレンタル契約可
週2回のお風呂、清拭（からだを拭く）に使用します。

③ お水・お茶類 ※セットレンタル契約可
※配茶サービスは行っておりません。

④ はし・スプーン・コップ（こわれにくいもの）

⑤ 履きもの（履きやすい靴、かかとがある靴）

⑥ 洗面用具

⑦ 洗濯物入れ（大きなビニール袋、紙袋等）

⑧ マスク

※お荷物を置くスペースが限られていますので、必要なものだけお持ちいただくよう
お願いします。所持品・衣服等にお名前をお書きください。また、貴重品の管理は
ご自身で行っていただき、多額の現金を置かないようにしてください。
病室に時計・ティッシュ等は備え付けておりませんので、必要な方はご持参ください。

お持込みをご遠慮いただいているもの

入院のお手続き（当日入院の患者様）
救急、および時間外でご入院になった場合、診察券・マイナンバーカード
（または健康保険証）を確認させていただきます。
交通事故・労働災害の場合は、事務職員よりお手続きをご案内します。
入院が夜間の場合は、翌日以降にご説明に伺います。

＜個室を利用される方＞差額室料（ベッド代）同意書をご提出いただきます。



食事の準備6:00
起床

入院中の看護について

【看護体制】

4階・5階・6階（一般病棟） 10：1

※ 10：1とは患者様10人につき1人の看護職員が配置されていることを示します。

ご家族の付き添いについて

ご家族のご希望により主治医が認めた場合に限り、ご家族の付き添いが認められます。
ご希望の方は職員にお声かけいただき患者付添許可申請をご提出ください。

■ ご家族付添時のお食事を、 朝食：550円（税込) 昼・夕食：770円（税込）
でご提供しております。
※付添食のご利用は事前の申請が必要です。

■ 付添寝具（許可を受けたもの） 1日：330円(税込)でご利用いただけます。

・食後の服薬

8:00
朝食

12:00
昼 食

・採血/検温
･食後の服薬

食事の準備

･リハビリ

18:00以降
夕 食

面会
※感染などの状況により変動

21:00
消 灯

食事の準備

９時～15時シャワー

● 午 前 朝食は8:00 昼食は12:00に配膳します。

● 午 後 夕食は18:00に配膳します。

・環境の整備
・身体の清拭
・治療および検査
・食後の服薬
・検温など

入院中の1日について



入院中の過ごし方について

①リストバンドの着用について
安全な医療を提供するため、リストバンドの着用をお願いしています。
お名前の確認が必要な際には、ご提示をお願いしますのでご協力ください。

②ナースコールの使用について
ご用の際は、お手元のナースコールでお知らせください。
トイレ・シャワー室にもありますので、ご気分が悪くなった時にお知らせください。

③お薬の持ち込みについて
入院中は医師の指示したお薬をご使用ください。

④お食事について
入院中のお食事は血液検査を行い、症状に合わせた特別管理食をご提供します。
また、食事療法の必要な患者様には、医師の指示により特別食をご提供します。

ああああああ食べ物のお持込はご遠慮ください。
ああああああああ食事時間は朝食8時、昼食12時、夕食18時
ああああああああああ

■食事用エプロンが必要な方は使い捨て60枚入を440円(税込)でご用意できます。
ご希望される方はスタッフにお申し出ください。

⑤シャワーについて
■シャワー浴 9時～15時

シャワーは医師または看護師にご相談ください。入浴動作が困難な方には、
必要に応じてスタッフが介助します。
その場合は、シャワー浴1回/週、清拭1回/週で個別に予定させていた
だきます。



入院中の過ごし方について

⑥洗濯について
洗濯はご家族またはご本人でお願いします。
コインランドリーご利用の方は各階にございます。（4階・5階・6階）

■ご利用料金
洗濯：200円（4.5ℓまで） 乾燥：100円（30分）
洗剤はご持参ください。

⑦その他
■電子レンジ・トースター・給湯器はデイルームにございます。

ご自由にご利用ください。

■消灯時間について
消灯は21時です。テレビ・ラジオを消して静かにお休みください。

■電話の使用について
大部屋での携帯電話の使用はお断りしています。ご利用の際は、他の患者様
のご迷惑にならないよう各病棟デイルームにてマナーを守ってご使用ください。

■外出・外泊について
入院中の外出・外泊は原則できません。
（特段事情があり希望される場合は、医師・看護師に相談の上、許可を取って下

さい。）

■貴重品について
一切の責任を負いかねますので、多額の現金や貴重品はお持ちになられないよう
お願いします。

■入院中、症状等によって病室を変更していただくことがございます。
医師の指示に従いご協力をお願いします。

■病院の備品を紛失した場合
実費でご請求させていただきますのでご了承ください。
（例）床頭台の鍵 1,000円 ・ 冷蔵庫の鍵交換 20,000～30,000円 など

★ 患者サポート体制
入院中にご心配なことがございましたら、医療ソーシャルワーカーがご相談に
応じます。お気軽に看護師や事務職員にお声かけください。



ご案内とお知らせ

面会時間につきましては、感染状況等により変更が
生じますので、最新の情報は別紙をご確認ください

【ご利用いただけるサービス】

■ 病室備付テレビ・・・・・・330円/日
■ 冷蔵庫（冷凍不可）・・・・220円/日

※価格はすべて税込みです。

■ セットレンタル（病衣、タオル、オムツ、日用品、お茶など）の
契約をご希望の方は業者をご紹介しますのでお声かけください。

【災害時について】

■ 火災・その他非常時には、非常ベルが鳴り、院内緊急放送をします。
必ず職員の指示に従って避難してください。

お部屋料金について
○ご利用された場合、実費でご請求させていただく一覧になります。（健康保険適用外項目）

請求名称 請求項目 金額（税込）

室料差額 １人部屋

４０１号室・４０２号室・４０３号室・４０５号室
¥６,６００/日

手洗い・テレビ（無料）

４１２号室・４１３号室・５１０号室・５１１号室・６１０号室
¥１２,１００/日

ユニット（シャワー＆トイレ）・洗面・冷蔵庫・テレビ（無料）



包括医療費支払い制度(DPC)について

・当院では、国が推奨する医療費支払い制度である包括医療費支払い制度方式（DPC）
を採用しています。

・DPCとは従来の診療行為ごとの点数をもとに計算する「出来高払い方式」とは異なり、
入院期間中に治療した病気の中で最も医療資源を投入した、一疾患のみに厚生労働省
が定めた1日当たりの定額の点数からなる包括評価部分（入院基本料、検査、投薬、
注射、画像診断など）と、従来どおりの出来高評価部分（手術、内視鏡、リハビリ
など）を組み合わせて計算する方式です。

・1日当たりの定額の点数は、「診断群分類」と呼ばれる区分ごとに、入院期間に応じて
定められています。入院途中で病状や治療内容が変わり、主治医により決定される
診断群分類が変更となった場合（主に治療した病名が変わった場合など）には、入院
初日にさかのぼり医療費の計算をやり直します。月をまたいで変更となった場合、
退院時にて過不足を調整します。

・DPCでは、病名の分類ごとに包括評価入院期間が決められており、この期間を超えた
日から「出来高払い方式」での計算となります。

・入院中の食事代は従来どおりの金額をご負担していただきます。

従来の計算方法
（出来高払い方式）

新しい計算方法
（ＤＰＣ方式）

診療内容を１つ１つを積み上げて
計算します。

１日当たりの定額部分と出来高
部分を合計して計算します。

入院基本料

投薬・注射

画像診断

検査

処置

手術・麻酔・輸血

リハビリテーション

食事代

放射線治療

包括払い

従来通り
の計算

包
括
部
分

出
来
高
部
分

検査・処置の一部
（血液透析を含む）

手術・麻酔・輸血

リハビリテーション

食事代

放射線治療

1日あたりの定額
×入院日数

入院基本料
投薬・注射
画像診断
検査
処置 等

［ ］
＋

出
来
高
部
分



ウイルス検査へのご協力について

転倒・転落について

入院により、生活環境の変化や病気、ケガ等での体力・運動機能低下から転倒・
転落事故を招くことがありますので、事故予防のために患者様、ご家族様と共に
転倒・転落対策に取り組んでいます。患者様とご家族様にもご協力をよろしくお
願いします。

患者様個人情報の保護

個人の権利・利益を保護するためにも、個人情報を適切に管理することを社会
的責務と考えます。また、患者様の個人情報を含む記録を、医療研究機関とし
て利用させていただくことがございます。患者様のご理解とご協力をお願いし
ます。

お部屋の名札の掲示をご希望されない場合はお申し出ください。また、入院や
お部屋のお問い合わせがあった際、ご案内をご希望されない場合は、「入院
証・入院申込誓約書」の個人情報欄にチェックを入れてください。

医療行為の際、患者様の血液が付着した針を職員が誤って自分の皮膚に刺した
場合などに、職員の感染対策の一つとして患者様のウイルス検査（B型肝炎ウイ
ルス、C型肝炎ウイルス、後天性免疫不全症候群HIV）を依頼することがありま
すので、予めご了承願います。
なお、検査結果の報告については個人情報保護法を遵守し、その際の検査費用
は当院が負担します。



注意事項

■ 有料個室ご希望の方は、お申し出ください。
ただし、病院都合により個室が必要な方がおられた場合には、大部屋への移動を
お願いすることがございますのでご了承ください。

■ 21時以降は正面玄関が施錠されます。
病院への出入りが出来なくなりますので、ご注意ください。

■ 入院中に他の医療機関の受診は原則できません。
必要な場合は、病棟看護師長までお申し出ください。

■ 外出・外泊は原則できません。
特段事情があり希望される場合は、医師・看護師に相談の上、許可を取って下さい。

■ 患者様都合にて食事を急遽キャンセルした場合、取り消しができずにご請求する
場合がございます。

■ 許可なく病棟詰所に入らないでください。

■ 病院内にて飲酒・喫煙をした場合は退院していただきます。

■ 病院の備品に破損が生じた場合には、実費相当のご負担をお願いします。

■ 退院が決まった際は、事前に予定した退院時間をお守りください。
（退院の時間は原則午前中となっております。）

■ 病院内での撮影・録音は原則禁止となっております。
（撮影が必要な場合は事前に病院への許可が必要です。）



■ 病院名 ： 社会医療法人盛全会 岡山西大寺病院

■ 創 設 ： 昭和47年7月1日

■ 病院区分 ： 一般病院

■ 病床数 ： 145床（一般病床145床）

■ 理事長 ： 小林 直哉

■ 院 長 ： 大西 学

■ 診療科目 ： 整形外科・内科・外科・脳神経外科・リハビリテーション科
消化器外科・リウマチ科・肛門外科・形成外科・ 消化器内科・
心療内科・透析内科・皮膚科・乳腺外科・眼科
麻酔科・放射線科

■ 所在地 ： 〒704-8194
岡山市東区金岡東町1-1-70

■ 連絡先 ： Tel 086-943-2211 Fax 086-943-2212

救急指定病院 ・ 労災指定病院 ・ 更生医療指定医療機関

施設案内

【関連施設】

岡山西大寺病院附属中野分院
〒704-8192 岡山市東区西大寺中野本町8-41

Tel 086-944-1000 Fax 086-944-1110

介護老人保健施設 日立養力センター
入所・通所リハビリテーション
〒704-8105 岡山市東区吉原247-1

Tel 086-944-1177 Fax 086-944-1465

西大寺訪問看護サービスセンター
〒704-8194 岡山市東区中野本町7-32

Tel 086-942-4848 Fax 086-942-4798
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