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令和８年７月１日 開設

西大寺居宅介護支援事業所
「ゆ～ま」開設のお知らせ

介護の星

住所：岡山市東区西大寺中野本町7番32号
お問合せ：086-944-5641
営業時間：月～土曜 8：30～17：30

介護のことならご相談ください。

拝啓、皆様方におかれましては、益々ご清祥の

こととお慶び申し上げます。平素は格別のご支援

とご高配を賜り、心より御礼申し上げます。

さて、この７月１日、かねてより念願でありま

した居宅介護支援事業所を開設する運びとなりま

した。介護分野の開拓には、どうしても法人職員

を育成するしかないという私の強い思いに対して、

理学療法士の時岡裕真が奮起してくれ、見事ケア

マネジャーの試験に合格いたしました。彼は西大

寺生まれ、そして西大寺育ちです。地元、東区で

の介護事業には、こうした若者の力が必要です。

新事業所は、彼の今後の活躍と成功を祈念いた

しまして「ゆ～ま」と名付け、時岡を初代所長に

任命いたしました。 敬具

岡山西大寺病院 理事長 小林直哉

時 岡裕真
ときおか ゆうま



介護でお困りのことは

ありませんか？

・介護保険を利用したい・・

・ケアマネジャーを探している・・

・介護申請はどうしたらいいの？

・デイサービスや訪問看護など利用したい

・福祉用具や住宅改修を相談したい・・

○居宅介護支援事業所とは？

ケアマネジャーが介護保険に関連した

サービスのお手伝いをする窓口です。

○ケアマネジャーとは？

・介護保険の専門家（介護支援専門員）

・介護保険の申請のお手伝い

・ご希望に合う介護サービスを提案

○このような時はご相談ください！
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